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科学的介護情報システム（LIFE）連携について 
（LIFE：Long-term care Information system For Evidence） 

 

令和 3 年 4 月時点におけるファーストケアと LIFE の連携についてご案内いたします。 

2 月 25 日のお知らせでご案内したように、LIFE で収集する項目の一部をファーストケアへ入力

し、LIFE で取り込む CSV データを出力する機能をご提供いたします。LIFE 専用 Web サイトで

取り込んだ後、不足する項目を追加入力して提出します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※4/1 以降、CHASE は LIFE に変わります。3 月中にこの資料をご確認いただく場合は、LIFE

を CHASE に読み替えてください。 

※LIFE 専用 Web サイトへログインして厚生労働省にデータ出力するためには、利用申請など事

前準備が必要です。LIFE 専用 Web サイトトップ画面から利用申請が可能です。詳細は各自治

体の案内をご確認ください。 

 

注： LIFE 専用 Web サイト画面右上の「？LIFE について」（CHASE について）をクリックする

と、各種マニュアル、問い合わせ先などが記載されています。LIFE 専用 Web サイトの設定、

操作等については LIFE 問い合わせ先へご確認ください。ファーストケアヘルプデスクにお問

い合わせいただきましても、厚生労働省が運営しているサイトのため、弊社ではご案内するこ

とはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

LIFE 専用 Web サイト 

3 月末まで https://chase.mhlw.go.jp/ 

4 月から  https://life.mhlw.go.jp/ 
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【ファーストケア V7.1.500 と LIFE 連携の状況】 

LIFE との連携については現時点でも未確定要素があり、各ベンダー（弊社などソフトウェア会社）

が疑義を取りまとめて厚生労働省に照会しています。しかし、回答が保留されているものが数多

くあります。また、公開されている資料の中には矛盾した記載も散見します。ベンダーと LIFE（厚

生労働省）の連携テストは当初予定より遅れ、やっと始まりました。今後、Q&A や解釈説明など

が厚生労働省から発信されると、現時点でご提供する機能の解釈が変わる可能性がございます。

解釈違いは順次修正対応していきますが、入力していただいた内容の変更など事業所様への影響

も想定されます。あらかじめ、ご了承ください。 

 

【ファーストケア V7.1.500 の LIFE 関連機能】 

ファーストケア V7.1.500 でリリースする LIFE 関連機能は以下になります。 

バージョンアップ後、算定する加算で必要な情報を入力してください。 

 

 

■特養、老健、小特、医療院 

機能名 内容 対象となる加算 

<<アセスメント>> 

<科学的介護情報> 

LIFE 基本項目情報である総論、口

腔・栄養、認知症、既往歴・服薬情

報を入力します。 

・科学的介護推進加算 

<<アセスメント>> 

<ADL 維持> 

バーセル・インデックスのスコア

を入力し、ADL 値を算出します。 

・ADL 維持等加算（特養、小特） 

<<サービス計画>> 

<リハビリテーション計画書> 

LIFEと連携するリハビリテーショ

ン計画書を入力します。 

・リハビリテーションマネジメント計画

書情報加算（老健） 

・理学療法、作業療法及び言語聴覚療法に

係る加算（介護医療院） 

<<サービス計画>> 

<栄養計画>  （既存機能） 

栄養スクリーニング・アセスメン

ト・モニタリングを入力します。 

・栄養マネジメント強化加算 

<<アセスメント>> 

<LIFE 提出管理> 

LIFE へ取り込む利用者情報を

CSV ファイルへ出力します。 

全加算 

 

※栄養計画は提供エネルギーや提供たんぱく質、経口移行・維持情報など一部の項目が不足して

います。利用者情報とファーストケアで入力した栄養計画を LIFE で取り込んだ後、LIFE 専用

Web サイトで追加入力してください。 

※利用者情報以外の LIFE へ連携する情報の CSV ファイル出力は、4 月末リリース予定のファー

ストケア V7.1.520 でご提供する予定です。 
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■グループホーム／特定施設／地域密着型特定施設 

機能名 内容 対象となる加算 

<<アセスメント>> 

<科学的介護情報> 

LIFE 基本項目情報である総論、口

腔・栄養、認知症、既往歴・服薬情

報を入力します。 

・科学的介護推進加算 

<<アセスメント>> 

<ADL 維持> 

バーセル・インデックスのスコア

を入力し、ADL 値を算出します。 

・ADL 維持等加算 

 （特定施設、地域密着型特定施設） 

<<アセスメント>> 

<LIFE 提出管理> 

LIFE へ取り込む利用者情報を

CSV ファイルへ出力します。 

全加算 

 

※利用者情報以外の LIFE へ連携する情報の CSV ファイル出力は、4 月末リリース予定のファー

ストケア V7.1.520 でご提供する予定です。 

 

 

 

各機能の操作や詳細は ユーザーサポートページをご確認ください。 

LIFE 関連 Q&A ：http://www.fc-center.jp/support/1687.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


